NLO SMS PZKOSZ WE WLADYStAWOWIE

REGULAMIN INTERNATU NIEPUBLICZNEGO LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO SZKOLY MI-
STRZOSTWA SPORTOWEGO POLSKIEGO ZWIAZKU KOSZ KOWKI WE WLADYSLAWOWIE

ROZDZIAL |

Podstawy prawne

1. Art. 107 Ustawa — Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2025, poz. 1043).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 30 marca 2023 r. w sprawie niektorych publicznych
placowek systemu o$wiaty Dz.U. 2023 poz. 651.

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 30 marca 2023 r. w sprawie niektorych publicznych
placowek systemu o$wiaty (Dz.U. z 2023 r., poz. 651).

4. Statut NLO SMS PZKOSZ we Wiadystawowie.

ROZDZIALII

Postanowienia ogdlne

1. Internat sportowy zwany dalej Internatem jest placowka opiekunczo-wychowawczq dziatajaca w ra-
mach Niepublicznego Liceum Ogolnoksztatcacego Szkoty Mistrzostwa Sportowego Polskiego
Zwigzku Koszykowki we Wiadystawowie, przeznaczong dla uczniéw mieszkajacych poza Wiadysta-
wowem i jest jego integralng czescia.

2. Kazdy uczen Niepublicznego Liceum Ogolnoksztatcacego Szkoty Mistrzostwa Sportowego Polskiego
Zwigzku Koszykowki we Wiadystawowie obligatoryjnie jest wychowankiem Internatu.

3. Rodzice nie ponosza kosztéw pobytu i zakwaterowania w Internacie szkoty.

4. Regulamin okresla szczegdtowg organizacje Internatu, tworzy warunki do rozwijania samorzadno$ci
i wspotodpowiedzialnosci wychowankéw.

5. Internat sprawuje catodobowg opieke wychowawczg w czasie trwania zaje¢ dydaktycznych od ponie-
dziatku do pigtku oraz w weekendy.

6. W sprawach nieokreslonych w niniejszym regulaminie obowigzujg postanowienia zawarte w Statucie
Szkoty.

7. Biezacy nadzér nad dziatalnoscig internatu sprawuje Kierownik Internatu powotany przez Dyrektora
szkoty. Kierownik internatu organizuje biezacq dziatalno$¢ wychowawczo-opiekuiczg oraz inne za-
jecia zwigzane z pracg internatu. Jest bezpo$rednim przetozonym wychowawcéw internatu oraz in-
nych pracownikéw pracujacych w internacie.

8. Zatgcznikiem do Regulaminu Internatu sg procedury postepowania w Internacie.

ROZDZIAL Il

Gtowne cele i zadania Internatu

1. Internat zapewnia wychowankom zakwaterowanie, wyzywienie, bezpieczny pobyt.

2. Internat umozliwia wychowankom realizacje ksztatcenia, pomaga w wyréwnywaniu szans edukacyj-
nych i wspomaga opiekuriczo-wychowawczg role szkoty i rodziny oraz stwarza optymalne warunki
do wielostronnego rozwoju oraz treningu sportowego.

3. Internat wychowuje w duchu wartosci uniwersalnych: prawdy, dobra, piekna oraz tolerancji wobec
siebie i innych.

4. Internat zapewnia wtadciwe warunki sanitarno-higieniczne.




5. Internat upowszechnia rozne formy aktywnosci fizycznej oraz dbatosci o wiasny stan zdrowia.

6. Internat wdraza do samodzielnego wykonywania okreslonych prac porzadkowo-gospodarczych.

7. Internat ksztattuje zaradno$¢ zyciowa wychowankéw, rozwija samodzielno$¢ i samorzadnos¢ z
uwzglednieniem godno$ci osobistej, autonomii, poczucia wiasnej wartosci i twérczej aktywnosci.

8. Internat ksztattuje wsréd wychowankow postawe wzajemnego zrozumienia, zyczliwosci, tolerancji i
odpowiedzialnoSci.

9. Internat przygotowuje do uczestniczenia w zyciu spoteczenstwa i w przysztej rodzinie.

10. Internat ksztattuje prawidtowy stosunek do przyrody i tradycji narodowych.

ROZDZIAL IV

Organizacja Internatu

1. Organami Internatu sg;

a. Kierownik Internatu
b. Rada Wychowawcza

2. Pracag w Internacie kieruje Kierownik Internatu podlegajacy bezposrednio Dyrektorowi Szkoty.

3. Dyrektor powotuje kierownika internatu sposrdéd Rady Pedagogicznej w formie zarzadzenia dyrektora
szkoty.

4. Kierownik Internatu:

a. Ksztattuje i tworzy wtasciwg atmosfere pracy w internacie oraz zapewnia dobre warunki pracy
wychowawcdw oraz nauki i wypoczynku dla wychowankdw.

b. Opracowuje roczny plan pracy internatu i na biezaco kontroluje jego realizacje

c. Sktada sprawozdania z dziatalno$ci wychowawczej i opiekunczej internatu do Dyrektora szkoly.

d. Opracowuje miesieczne plany pracy zwane grafikiem pracy Internatu na dany miesiac.

e. Prowadzi ewidencje samodzielnych wyjazddw i wyj$¢ wychowankdw z Internatu, sprawuje kon-
trole nad realizacjq tego zadania przez wychowawcéw.

f.  Odpowiada za stan techniczny wszystkich pomieszczen Internatu.

5. Kierownik Internatu prowadzi i odpowiada za nastepujace dokumenty:

a. Ksiege wychowankdw.

b. Grafik pracy wychowawcéw.

c. Rejestr zastepstw.

d. Rejestr dla wychowankdw na samodzielne wyjazdy i wyjécia poza teren Internatu.

6. Podczas zastepowania dyrektora szkoty jest stuzbowym przetozonym wszystkich pracownikéw
szkoty.

7. Kierownik internatu ma prawo do podpisywania pism, ktérych tre$¢ jest zgodna z zakresem jego za-
dan i kompetencii.

8. Rade Wychowawcza, tworzg pracownicy pedagogiczni (wychowawcy).

9. Rada Wychowawcza jest organem powotanym do opracowania planu pracy i programow dziatania
oraz do opiniowania catoksztattu spraw opiekuriczo wychowawczych, a takze dokonywania analizy
dziatalno$ci opiekuficzo-wychowawczej i formutowania wnioskéw zmierzajacych do statego podno-
szenia jej poziomu.

10. Przewodniczacym Rady Wychowawczej jest Kierownik Internatu a cztonkami wychowawcy.

11. Rada Wychowawcza spotyka sie na naradach zwotywanych przez Kierownika Internatu, zgodnie z

wczesniej ustalonym harmonogramem lub na wniosek, co najmniej 1/3 pracownikéw pedagogicz-
nych.



12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.
20.

21.

Internat posiada 24 miejsca i 1 grupe wychowawczg chtopieca. Struktura grupy okreslana jest, jako
rodzinkowa, co oznacza, ze w grupie funkcjonujg wychowankowie w réznym wieku i uczeszczajace
do réznych klas szkoty.

Internat zapewnia wychowankom zakwaterowanie i petne wyzywienie wedtug norm zywieniowych
przewidywanych dla mtodziezy czynnie uprawiajacej sport.

Internat sprawuje catodobowg opieke wychowawczg w czasie trwania zaje¢ dydaktycznych od po-
niedziatku do pigtku oraz w weekendy.

Internat nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy warto$ciowe wychowankdow.

Wewnetrzne zycie Internatu regulujg przepisy porzadkowe i procedury postepowania w Internacie
opracowane na kazdy rok szkolny przez Kierownika Internatu i zatwierdzone przez Dyrektora Szkoty.
Rozktad dnia i tygodnia uwzglednia czas na nauke, trening sportowy, prace na rzecz Internatu i sro-
dowiska, zajecia kulturalne i sportowe oraz inne formy wypoczynku i rozrywki.

Opiekg wychowawczg objeci sq wychowankowie w godzinach od 6.30 do 22.00 w dni powszednie i
w godzinach od 7.30 do 22.00 w dni wolne od zaje¢ lekcyjnych.

Opieke nocng nad wychowankami spetniajg opiekunowie nocni bedacy pracownikami szkoty.

W uzasadnionych przypadkach (doraznie lub na state) opieke nochg mogag sprawowac wycho-

wawcy lub inni pracownicy szkoty wyznaczeni przez dyrektora szkoty.
W Internacie obowigzuje nastepujacy porzadek dnia:

Rozkiad dnia od poniedziatku do piatku:

6.30-7.00 pobudka

7.30-7.55 $niadanie

8.00-13.00 zajecia szkolne

13.55-14.30 obiad

14.30 - 16.55 zajecia szkolne, zajecia wtasne, nauka wiasna
17.00 - 19.00 zajecia wiasne, nauka wtasna

19.00 - 19.30 kolacja

19.30 - 21.30 zajecia w grupach, zajecia wiasne, nauka wtasna
21.00-22.00 przygotowanie do ciszy nocnej

22.00-6.30 cisza nocna

Rozktad dnia - sobota:

7.30-8.00 pobudka

8.00 - 8.30 $niadanie

8.30-13.30 zajecia sportowe

13.30 - 14.00 obiad

14.00 - 16.00 czynno$ci gospodarcze ,zajecia wiasne

16.00 — 18.30 zajecia w grupie (wedtug planu wychowawczego)
18.30 - 19.00 kolacja

19.00 - 21.30 zajecia wtasne, nauka wiasna

21.00-22.00 przygotowanie do ciszy nocnej

22.00-6.30 cisza nocna

Rozktad dnia - niedziela i Swieta:

7.30-8.00 pobudka

8.00 - 8.30 $niadanie



8.30-13.30 zajecia w grupie (wedtug planu wychowawczego)
13.30 - 14.00 obiad

14.00 - 16.00 zajecia whasne, nauka wtasna
16.00 — 18.30 zajecia w grupie (wedtug planu wychowawczego)
18.30 - 19.00 kolacja
19.00 - 21.30 zajecia wtasne, nauka wiasna
21.00-22.00 przygotowanie do ciszy nocnej
22.00-6.30 cisza nocna
ROZDZIAL V

Prawa wychowankow

1.
2.
3.

Wychowanek ma prawo do zakwaterowania, opieki i wyzywienia.

Wychowanek ma prawo do korzystania z pomieszczen i sprzetu, ktérym dysponuje Internat.
Wychowanek ma prawo do wypoczynku i uczestnictwa we wszystkich zajeciach organizowanych w
Internacie oraz w porozumieniu z wychowawca, w zajeciach organizowanych poza Internatem.
Wychowanek ma prawo do korzystania z pomocy wychowawcdw w rozwigzywaniu probleméw oso-
bistych, we wszystkich sprawach dotyczacych nauki i zamieszkania w Internacie oraz do opieki wy-
chowawczej zapewniajacej bezpieczenstwo i ochrone przed formami przemocy fizycznej i psychicz-
nej oraz poszanowania jego godnosci.

Wychowanek ma prawo do wspétudziatu w decydowaniu o sprawach wychowawczych i organizacyj-
nych Internatu.

Wychowanek ma prawo do przyjmowania 0séb odwiedzajacych po uprzednim uzgodnieniu z wycho-
wawcag i przy przestrzeganiu ustalonych procedur, po okazaniu dokumentu tozsamo$ci goscia dyzu-
rujgcemu wychowawcy i wpisaniu do ksigzki odwiedzin.

Wychowanek ma prawo do odpowiednich warunkéw samoksztatcenia, zgodnie z potrzebami.
Wychowanek ma prawo opuszczania Internatu w czasie wolnym po uprzednim uzgodnieniu z wycho-
wawcag i wpisaniu do zeszytu wyj$¢ w pokoju wychowawcdw.

ROZDZIAL VI
Obowiazki wychowankow

1.
2.

Wychowanek ma obowigzek systematycznego uczestnictwa w zajeciach lekcyjnych i sportowych.
Wychowanek ma obowigzek przestrzegac postanowienia przepisow porzadkowych, bezpieczenstwa,
higieny i przeciwpozarowych oraz stosowac sie do ramowego porzadku dnia. Ma obowigzek utrzy-
mywac czysto$¢ i porzadek w pokojach i pomieszczeniach przeznaczonych do uzytku ogdlnego oraz
dba¢ o higiene osobista.

Wychowanek ma obowigzek uczestniczenia w doraznych pracach na rzecz internatu i $rodowiska.
Wychowanek ma obowigzek poszanowania powierzonego sprzetu w pokojach i w pomieszczeniach
ogdlnych, a w przypadku jego zniszczenia pokrycia kosztéw naprawy badz wymiany (Zatgcznik nr 1
i Zatgcznik nr 2).

Wartos¢ szkody okre$lana jest wedtug cen rynkowych obowigzujgcych w dniu wydania decyzji obcig-
zajace;.

Termin i spos6b naprawienia szkody okresla Kierownik Internatu w porozumieniu z Dyrektorem
szkoty.



10.

1.

12.
13.
14.
15.
16.

17.

Wychowanek ma obowigzek przestrzega¢ zasady kultury i wspotzycia w odniesieniu do kolegow,
wychowawcdw i innych pracownikéw Internatu oraz Centralnego Osrodka Sportu.

Wychowanek ma obowigzek przestrzegac porzadku dnia, ciszy podczas nauki wtasnej i w porze noc-
nej.

Wychowanek ma obowigzek podporzadkowania si¢ poleceniom wychowawcéw i Kierownika Inter-
natu.

Wychowanek ma obowigzek zgtaszania Kierownikowi Internatu badz wychowawcy zauwazone przy-
padki kradziezy, niszczenia sprzetu, awarii urzadzen elektrycznych i wodno-kanalizacyjnych oraz in-
nych przypadkéw mogacych zagraza¢ bezpieczenstwu ogétu.

Wychowanek ma obowigzek dbania o wtasne zycie, zdrowie, higiene oraz rozwdj a takze informowa-
nia wychowawcy o ztym samopoczuciu, chorobie, wyjsciu do lekarza czy zwolnieniu lekarskim.
Wychowanek ma obowigzek spozywac positki w stotowce.

Wychowanek ma obowigzek oszczedzaé energie elektryczng i wode

Wychowanek ma obowigzek zgtasza¢ wychowawcy wyjécia oraz wyjazdy i powroty do Internatu.
Wychowanek ma obowigzek pozostawiac klucz od pokoju w pokoju wychowawcdw.

Wychowanek ma obowigzek zabezpieczy¢ pokdj mieszkalny przed wyjazdem do domu, a w szcze-
gbInosci wytaczy¢ z sieci wszystkie urzadzenia elektryczne oraz doktadnie zamkna¢ okna i drzwi.
Wychowanek ma obowigzek respektowac i przestrzegac ogdlinie przyjete normy i zasady oraz niniej-
szy Regulamin a takze zarzadzenia wewnetrzne i zarzadzenia Dyrektora Szkoty, Kierownika Inter-
natu niezapisane w Regulaminie szczegdtowo.

ROZDZIAL VI

Zakazy
Zabrania sie:

1.

© N R WD

9.

10.
1.
12.
13.

Spozywania napojow alkoholowych oraz przebywania w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu
na terenie placowki.

Posiadania, przyjmowania i rozprowadzania narkotykow oraz innych $rodkéw odurzajacych.
Przywfaszczania cudzego mienia.

Palenia papieroséw na terenie Internatu.

Manipulacji przy przewodach elektrycznych i wodociggowych.

Siadania na parapetach i wychylania sie z okna.

Samowolnego przenoszenia sprzetow z pokoju do pokoju.

Przynoszenia do pokoi naczyn kuchennych ze stotéwki.

Samowolnego mocowania dekoracji na $cianach.

Umysinego niszczenia wyposazenia Internatu.

Przyjmowania gosci w pokojach mieszkalnych bez zgody wychowawcy.

Samowolnego wyjazdu do domu.

Przetrzymywania zwierzat na terenie Internatu.

ROZDZIAL VIII
Nagrody i kary

1.

Nagroda moze by¢ przyznana za:
a. Prace spoteczng w Internacie,
b. Wzorowe sprawowanie i wiasciwy stosunek do nauki,



c. Wysoka kulture osobista,
d. Pomoc kolezenska.
2. Nagroda moze by¢ udzielona w nastepujacej formie:
a. Pochwaty wychowawcy,
b. Pochwaly Kierownika Internatu na wniosek wychowawcy,
c. Listu pochwalnego do rodzicow.
3. Kara moze by¢ udzielona za:
a. Nieprzestrzeganie lub razace naruszenie regulaminu Internatu
b. Nieprzestrzeganie polecen wychowawcy i zarzadzen Kierownika Internatu.
4. Kara moze by¢ udzielona w nastepujacej formie, w zalezno$ci od stopnia przewinienia:
a. Nagana udzielona przez wychowawce z powiadomieniem rodzicéw,
b. Nagana udzielona przez Kierownika Internatu na wniosek wychowawcy z powiadomieniem ro-
dzicow, wychowawcy klasy,
c. Skre$lenie z listy wychowankow Internatu z warunkowym zawieszeniem kary,
d. Usuniecie z Internatu na pewien okres lub na state w zalezno$ci od stopnia szkodliwo$ci prze-
winienia.
5. Gradacja kar nie musi by¢ zachowana.
6. Usuniecie wychowanka z Internatu nastepuje w wyniku:
a. Decyzji Rady Wychowawczej w przypadku braku wspdtpracy wychowanka nad uzyskaniem po-
zytywnych zmian,
b. Decyzji Kierownika Internatu lub wychowawcy ze skutkiem natychmiastowym w przypadku dra-
stycznego naruszenia podstawowych zasad obowigzujacych w Internacie.
7. Wychowanek ma prawo odwotac¢ sie od decyzji o wymierzeniu kary w ciggu 7 dni do:
a. Kierownika Internatu od kary wymierzonej przez wychowawce,
b. Dyrektora Szkoty od kary wymierzonej przez Kierownika Internatu lub Rade Wychowawcza.

ROZDZIAL IX
Postanowienia korncowe:
1. Winternacie jest prowadzona dokumentacja Internatu.
2. Na dokumentacije internatu skfadajg sie:
a) Ksiega wychowankéw prowadzona w wersji elektronicznej,

b) Roczny plan pracy opiekuinczo - wychowawczej internatu,
c) Grafik pracy wychowawcdw opracowany na kazdy miesiac,
d) Rejestr zastepstw,

e) Rejestr wyjS¢ i wyjazdow wychowankéw z internatu,

f) Zeszytinformacji o przebiegu dyzuréw,
) Protokoty posiedzen Rady Wychowawcéw Internatu

(o]

Dyrektor szkoly
Mariusz Niedbalski



Zatgcznik nr 1

ZGLOSZENIE USZKODZENIA
POWSTALEGO NA TERENIE INTERNATU SPORTOWEGO

1. Imig i nazwisko wychowanka, ktéry spowodowat szkode:

3. Data powstania USZKOGZENIA: ............coeiiiiiiiie e e e e e e e e eas
4. Rodzaj powstatych uszkodzen:

(podpis osoby zgtaszajacej)

Zatgcznik nr 2



NAPRAWA LUB ,WYMIANA” USZKODZENIA
POWSTALEGO NA TERENIE INTERNATU SPORTOWEGO

Imie i nazwisko wychowanka, ktéry spowodowat szkode:

Data powstania USZKOAZENIA: ............uuuiiiie e e e

Rodzaj powstatych uszkodzen:

Data i sposéb powiadomienia rodzicéw/prawnych opiekundéw o spowodowanej szkodzie i wysokosci
kosztow:

(podpis wychowanka) (podpis Kierownika Internatu)



