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Motto szkoty:

,W wychowaniu chodzi wtasnie o to azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej
cztowiekiem - o to, azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej miaf, aby wiec poprzez
wszystko, co ma, co posiada, umiat bardziej
i petniej by¢ cztowiekiem, to znaczy, azeby réwniez umiat by¢ nie tylko z

drugim, ale i dla drugichJan Pawet Il
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Podstawa prawna

. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.

Europejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolno$ci z 4 listopada
1950 r.
Deklaracja Praw Dziecka z 1959 .
Konwencja o Prawach Dziecka Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989r.
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 r. (art. 48, 53, 70)
Program Polityki Prorodzinnej Panstwa z 17.11.1998 .
Statut szkoty
Podstawa Programowa ksztatcenia ogdlnego.

step
Podstawowym zatozeniem programu wychowawczo-profilaktycznego w naszej szkole jest bu-
dowanie relacji miedzy edukacjq i wychowaniem oraz podjecie préby zintegrowania oddziaty-
wan wychowawczych, profilaktycznych i z zakresu promocji zdrowia w spdjng catosc.
NLO SMS PZKosz we Wiadystawowie to szkota prowadzaca ucznidéw do sukcesu poprzez roz-
wijanie ich zdolno$ci umystowych i doskonalenie umiejetno$ci sportowych.
Sport uczy wewnetrznej dyscypliny, dobrej organizacji czasu a takze wspotzycia w zespole oraz
tego, ze sukces jest wynikiem pracy.
Wewnetrzna dyscyplina zdobywana w czasie treningdw, korzystnie wptywa na osiggniecia w
nauce, uczniowie uczg sie cierpliwosci koniecznej do przetamywania ograniczer wtasnego
umystu i odnajdywania dziedzin wiedzy, w ktdrych jest sie najlepszym, dlatego nie bojq sie szu-
kac i pytac.
Nasz uczen powinien nie tylko dba¢ o osiggniecia sportowe, ale takze zdawac¢ sobie sprawe jak
wazna jest wspotpraca w grupie réwiesnikow, tolerancja, poszanowanie innych, wytrwato$¢
oraz odpowiedzialno$¢ za siebie i innych
Program wychowawczy stanowi nieodtgczng i integralng cze$¢ nauczania.
Kazdy cztonek spoteczno$ci szkolnej jest cztowiekiem wolnym, ktéry Swiadomie wstapit do tej
wspolnoty i zdecydowat sie na jej wspottworzenie.
Wychowanie stanowi integralng cato$¢ z nauczaniem i jest zasadniczym zadaniem szkoty i
wszystkich jej pracownikow.
Pierwszymi wychowawcami dzieci sg rodzice. Szkotfa w wychowaniu scisle wspdtpracuje z ro-

dzicami.
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Szkofa, jako wspdlnota trzech podmiotow: pracownikow szkoty, uczniow oraz ich rodzicow,
zajmuje w procesie wychowania szczegdlne miejsce.

. Obowigzkiem wszystkich pracownikow szkoty jest role wychowawczg i profilaktyczng podjac i

jak najlepiej wypetniac.

W wychowaniu szkota za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki, respektujac chrzesci-

janski system warto$ci i godnos¢ osoby ludzkiej.

Edukacja szkolna ma za zadanie harmonijnie oddziatywa¢ zaréwno w zakresie przekazywania

wiedzy, jak i ksztatcenia umiejetno$ci i postaw. Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty

opisuje tresci i dziatania skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow zwigzane z realizacjg
misji wychowawczej szkoty oraz zadan w zakresie wychowania, opieki i profilaktyki. Nasza
szkota oraz nauczyciele sg zobowigzani do podejmowania dziatan majacych na celu zindywi-
dualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia dostosowanego do jego potrzeb i mozliwo-

§ci. Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego zgodne sg ze Statutem Szkoty. Zgodnie z

podstawg programowg dziatalno$¢ edukacyjna szkoty jest okreslona przez:

- Szkolny zestaw programéw nauczania, ktory uwzgledniajgc wymiar wychowawczy,
obejmuije catg dziatalno$¢ szkoty z punktu widzenia dydaktycznego;

- Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty, obejmujacy wszystkie treci i dziatania o
charakterze wychowawczym i profilaktycznym dostosowany do potrzeb rozwojowych
uczniéw oraz potrzeb danego Srodowiska.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje:

- trescii dziatania wychowawcze skierowane do uczniow,

- tredci i dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw, przygo-
towane w oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw wystepujacych w danej spoteczno$ci
szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow

Szkolny zestaw programéw nauczania i program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzg spojng
cato$¢ i muszg uwzglednia¢ wszystkie wymagania opisane w podstawie programowej. Nieodtacznym
elementem programu wychowawczo-profilaktycznego sg plany pracy wychowawczej na dany rok szkol-

ny.

ll.  Wizja i misja szkoly:

1.

Misja szkoty: "Kazdy cztowiek ma w sobie wielkie mozliwosci, musi je tylko odkry¢" Kar-
tezjusz. Najwazniejsze dla nas jest odkrywanie mozliwo$ci kazdego ucznia i wtasciwe przygo-
towanie go do funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie. Wychowanie mtodziezy Swiadome;j
dokonywanych wyboréw i gotowej do aut reakcji na drodze do wtasciwego dla niej sukcesu
szkolnego i sportowego.

Wizja szkoty: Nasza szkofa to miejsce, ktore:

Jest nowoczesne i podaza ku nowoczesnosci,

Gwarantuje uzyskiwanie wysokiego poziom sportowego na kazdym etapie szkolenia sportowe-
go.

Gwarantuje odpowiedni poziom nauczania realizowany poprzez otwarto$¢ na wiedze i umiejet-
no$¢ korzystania z roznych zrodet celem zdobycia potrzebnych informaciji,

Ksztattuje osobowos¢ ucznia,

Zapewnia jego wszechstronny rozwoj,

Jest otwarte na wspotprace z rodzicami,

Jest bezpieczne i przyjazne,

Jest skutecznie zarzadzane,

Kultywuje tradycje,

Uczy mysle¢ tworczo i praktycznie stosowac zdobyta wiedze,

Ksztattuje kulture osobistg i poczucie toleranciji i odpowiedzialno$ci,



VL.

Vil

Wychowuje w duchu patriotycznym w tozsamosci ze $rodowiskiem oraz poszanowaniu Tradyciji.

Model absolwenta:

Absolwent naszej szkoty jest osobg tworcza, odpowiedzialng, kulturalna, wrazliwg, otwartg na
potrzeby innych i samodzielng.

Posiada umiejetnos¢ komunikowania sie w jezyku wtasnym i obcym, wspdtpracy, doskonalenia,
rozsadnego spedzania wolnego czasu.

Wyznacza sobie cele i konsekwentnie dgzy do ich realizacii.

Chce sig uczyc¢, a nie by¢ nauczanym.

Zna swoje mocne i stabe strony i jest Swiadomy swojej wartosci.

Przestrzega norm etycznych, kieruje sie w zyciu uniwersalnymi warto$ciami.

Ma poczucie wigzi ze swojg miejscowoscia, regionem, Ojczyzna, jest obywatelem znajacym
swoje prawa i obowigzki.

Szanujac przesztos¢ patrzy w przysztos¢.

Dzieki kontaktom z réwie$nikami na zawodach sportowych potrafi okre$lic swoje miejsce w
zjednoczonej Europie.

Jest wrazliwy na potrzeby Srodowiska naturalnego i traktuije je, jako ogélnoludzkie dobro.
Absolwent szkoty reprezentuje kraj w zawodach migdzynarodowych, zdobywa medale i rozsta-
wia dobre imig szkoty.

Cele programu

1.

2,
3.

Wszechstronny rozwéj ucznia we wszystkich sferach jego osobowos$ci (w wymiarze intelektual-
nym, psychicznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym).

Przygotowanie do zycia i aktywnego udziatu w grupie i w spofeczenstwie.

Zapewnienie uczniom mozliwo$ci zdobycia wiedzy i umiejetnosci niezbednych do uzyskania
$wiadectwa ukoniczenia szkoty Sredniej.

Realizacja programu

1.

4,

Istotg dziatari wychowawczych naszej szkoty jest wspétdziatanie wszystkich, ktorzy majg kon-
takt z wychowankiem (dyrekcji, nauczycieli, treneréw, pracownikdéw niepedagogicznych). Wy-
chowanie obejmuje cztowieka we wszystkich sferach jego osobowosci.

Program wychowawczy w naszej szkole realizujg wszyscy nauczyciele i pracownicy szkoty.
Kazdy wychowawca w oparciu 0 program wychowawczy szkoty sporzadza plan pracy wycho-
wawczej swojej klasy na dany rok szkolny, w ktérym zamieszcza konkretne dziatania wycho-
wawcze. Plany te stanowig zatgcznik do programu wychowawczego.

Zadania wychowawcy klasy sg zawarte w Statucie Szkoty.

Wspétpraca wychowawcza z rodzicami

1.

2,

3.

Rodzice naszych ucznidw uczestnicza w wychowawczych zadaniach szkoty wspéttworzac pro-
gram wychowawczy, poznajac programy ksztatcenia, wychowania.

Rodzice wystepuje z opiniami i wnioskami dotyczacymi wszystkich spraw wychowawczych w
szkole do rady pedagogicznej oraz dyrekcji szkoty.

Rodzice aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty, we wszystkich formach zycia kulturalnego,
wspotdecydujg o imprezach klasowych, wycieczkach czy biwakach.

Rodzice wspierajg srodowisko nauczycielskie we wszystkich dziataniach na rzecz podniesienia,
jako$ci nauczania i wychowania oraz poprawy warunkéw nauki uczniéw i pracy nauczyciel.
Szkota informuje rodzicéw o postepach i osiggnieciach uczniéw za pomocg witryny UONET dla
rodzicow i dziennika elektronicznego.

Przed rozpoczeciem roku szkolnego dobywa sie spotkanie rodzicéw z Dyrektorem szkoty.
Szkota organizuje dni otwarte. Wszyscy pracownicy szkoty sq w kontakcie telefonicznym z ro-
dzicami.



VIIl.  Szkofa w Srodowisku lokalnym

Srodowisko ma ogromny wplyw na rozwoj osobowosci ucznia. Moze ono byé pomocne w
ksztattowaniu odpowiednich postaw moralnych, w przygotowaniu wychowankéw do dobrych
wyboréw Zyciowych. Aby wtadciwie wprowadzi¢ ucznidw w role spoteczne i zawodowe nasza
szkota wspotpracuje z klubami sportowymi, instytucjami, zaktadami pracy, organizacjami spo-
tecznymi, organami samorzadowymi.

IX.  Zasady funkcjonowania i zadania samorzadu uczniowskiego

1.
2.

3.

Samorzad Uczniowski tworzg wszyscy uczniowie szkoty.

Interesy spoteczno$ci uczniowskiej reprezentujq samorzady klasowe oraz Rada Samorzadu
Uczniowskiego

Samorzad moze przedstawia¢ Radzie Pedagogicznej oraz Dyrektorowi szkoty wnioski i opinie
we wszystkich sprawach dotyczacych szkoly, w szczegélnosci dotyczacych realizacji podsta-
wowych praw uczniow

Zasady wybierania i dziatania samorzadu uczniowskiego okresla odrebny regulamin.



X.

Szczegotowe zadania programu i plan dziatah wychowawczo-profilaktycznych:
CELE CELE
gggé.;ls SZCZEGOLOWE PROPONOWANE SPOSOBY REALIZACJI
Budowanie $wiado- | ® Zajecia w ramach godzin z wychowawca/zaje¢ z wychowawcg, biologii,
mosci wspdtzalez- chemii i wychowania fizycznego.
no$ci miedzy zdro- | e  Prowadzenie kampanii: ,Blizej siebie — dalej od narkotykow”.
wiem fizycznym, o  USwiadamianie zagrozen, jakie niesie palenie papierosow — akcja
psychicznym i du- plakatowa ,Dzien bez papierosa”.
chowym oraz odpo- | e  Prowadzenie akcji informacyjnej w Swiatowym Dniu Walki z AIDS.
wiedzialnosciza | ¢  Akcja stop groznym chorobom cywilizacyjnym: choroby serca, cukrzy-
wiasne zdrowie. ca, choroby nowotworowe, depresja.
Zachecanie do Organizowanie imprez sportowych, turystycznych i rekreacyjnych.
aktywnego stylu Promowanie aktywnego stylu zycia.
zycia.
C . | o Zajecia w ramach lekcji EDB.
Udzielanie pierwsze . - D .
pomocy przedme- . Spo.tkanla z paedstgwm@am stuzby quOWIa. .
dycznej. o  Udziat w sprawowaniu opieki medycznej w czasie rozgrywek sporto-
wych.
P .| ® Omawianie zasad zdrowego odzywiania w ramach lekcji biologii i go-
rfopagowanie ra dzin z wychowawca/zaje¢ z wychowawca,
cpnalr)ego odzyw '3 | o Stosowanie samokontroli wagi ciata.
nia, uSwiadamianie o Dostosowanie ilosci spozywanych positkow do ubytkéw energetycz-
upzniom ;ale?nqéci nych
mledazigrgm:ﬁhlem e Poznanie skutkdw uzaleznier pokarmowych, bulimii i anoreks;ji.
o Spotkanie z dietetykiem.
¢ Udostepnianie informacji dotyczacych wiedzy o zdrowiu.
Dostarczanie o Redagowanie gazetek o tematyce zdrowotnej.
uczniom i rodzicom | e  Organizowanie akcji plakatowych na tematy zdrowia, np. Dzier bez
ZDROWIE- informacji dotycza- papierosa, Swiatowy Dzie Walki z AIDS itp
EDUKACJA cych roznych aspek- | o Tematyka zaje¢ z wychowawcom poswigcona roéznym aspektom zdro-
ZDROWOTNA tow zdrowia wia.
e  Obchody Miesigca Kultury Zdrowotnej
Szerzenie wiedzyna | e  Przeprowadzanie szczepieni ochronnych i badan okresowych.
temat zapobiegania | e  Udziat uczniow w badaniach profilaktycznych, np. komputerowe bada-
groznym chorobom nie stuchu, wzroku.
cywilizacyjnych. e Przekazanie informacji na temat choréb cywilizacyjnych.
o  Profilaktyka chordb skory- tradzik, grzybice itp.
Motywowanie do e  Poznawanie metod i $rodkéw antykoncepcyjnych z uwzglednieniem
dbatosci o higieng aspektow zdrowotnych, psychicznych i moralnych ich stosowania.
osobista i otoczenia. | e Zachowanie czystosci i porzadku w szkole i internacie oraz na sali
gimnastycznej.
o Pogadanka z dietetykiem, fizykoterapeutg dotyczaca diety sportowca i
Poznawanie zasad szkodliwo$ci wptywu tzw. dopalaczy.
racjonalnego odzy- | e  Uktadanie jadtospisow uwzgledniajacych zasady zdrowego odzywiania
wiania sig i ich i zasady uzupetniania ubytkéw energetycznych.
wptywu na zdrowie. | e  Ksztattowanie nawyku zwracanie uwagi na sktadniki zawarte w artyku-
tach spozywczych.
Ksztattowanie ucznia | ®  Omawianie zagadnien dotyczacych agresii, asertywnosci i tolerancii.
zdrowego pod e  Ksztaltowanie wkasciwych relacji interpersonalnych.
wzgledem emocjo- | e  Prowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach I.
nalnym, psychicz- | e  Rozmowy z uczniami, ktérzy uzywaja wulgaryzméw oraz z tymi, ktérzy

nym i spotecznym

ranig stowami innych.

Szerzenie wiedzy na
temat wptywu $ro-
dowiska na zdrowie i
zycie cztowieka

Udziat uczniéw w akcjach Sprzatanie Swiata, Dzier Ziemi itp.
Spotkanie z przedstawicielem Laséw Paristwowych.

Akcja plakatowa dotyczaca wptywu Srodowiska na zdrowie i zycie
cziowieka.




Ksztattowanie uczu¢

Obchody rocznic i $wiat panstwowych:

1.1X ropznica wybuchu Il wojny $wiatowej
11.XI Swieto Niepodlegtosci

. [ ]
patriotycznych. o 10.I rocznica zaslubin Polski z morzem
o 3.V $wieto Konstytucji 3 Maja
o  Godna postawa podczas wykonywania hymnu paristwowego oraz
Szacunek dia sym- obchodgw rocznirz;. e e )
boli narodowych, o , ,
przeszlosci narodu . Zapozpamg sig z historig obecnego wizerunku godta panstwa na prze-
paristwa. strzeni dziejow.
e Obchody Dnia Flagi RP.
Poznanie postaci | e  Zapoznanie uczniéw z biografig i dorobkiem Polakéw, ktorzy odegrali
wielkich Polakow. znaczaca role w historii Polski.
Wychowanie dia e Poznanie roli i znaczenia wyboréw demokratycznych.
spoleczenistwa e  Stosowanie procedur demokratycznych w zyciu spoteczno$ci szkolnej.
demokratycznego. o  Wspdtpraca z przedstawicielami samorzadu.
e  Prowadzenie dziatalnosci charytatywnej.
Poznawanie osobi- | ¢  Poznawanie przez uczniéw swoich mocnych i stabych stron (ankiety,
stych predyspozycji dyskusje w ramach zaje€).
do wykonywania o  Korzystanie z porad udzielanych przez pracownikéw poradni psycholo-
okreslonych funkcji giczno-pedagogicznej.
w zyclu %SObIStym I | » Spotkanie z doradcg zawodowym.
zawodowym.
KSZTALTOWANIE Przygotowywanie | e  Warsztaty wyboru drogi zyciowej dia klas Ill.
POSTAW SPO- uczniow do aktyw- | e Spotkania ze studentami i absolwentami wyzszych uczelni.
LECZNYCH nosci zawodoweji | e Wyjazd na ,dni otwarte” uczelni wyzszych.
odnalelflenla Siena | e«  Zapoznawanie sie z oferta szkot wyzszych poprzez Intemet.
rynku pracy.
e  Zdobywanie potrzebnej wiedzy na lekcjach ,przedsiebiorczosci” i jej
I wykorzystywanie w dziatalnosci szkolnej i pozaszkolnej.
Rozwijanie ducha . C a o
przedsiebiorczosci. . Poznaple eIer.ne.ntarne] wiedzy ekpnomlcznej. . o
¢  Organizowanie imprez szkolnych i udziat w organizowaniu imprez na
terenie OPO Cetniewo.
Przygotowywanie do e Prowadzenie zaje¢ dotyczacych problematy.ki seksyalnoégi cz%owieka.
pelnienia obowiaz- e Rozpoznawanie probleméw w domach rodzmnych i organizowanie
kow rodzinnych. g%r;]:;:y poprzez wychowawce lub poradnie psychologiczno- pedago-
¢  Angazowanie uczniéw w organizacjg szkolnych i klasowych imprez.
o  Wspdtorganizowanie wycieczek i wyjazdow.
Wdrazanie uczniow | ® Uczestnictwo upzni'é.w pod kierunk.iem na’u.czycieli w organizowaniu i
do aktywnego przeprowadzaniu réznych form dma%glnpsm szkolnej: kgncgrty, Wysta-
uczestnictwa w 2yciu wy, zawody sp.orFowe, konkursy, , dzien otwarty szkoty”, gietda uzywa-
Klasy i szkoly nych podrecznlk.ow. o .
o  Reprezentowanie szkoty w konkursach, olimpiadach i zawodach spor-
towych.
o Udziat ucznidéw w imprezach organizowanych przez OPO Cetniewo.
Wdrazanie uczniow Kontakty z przedstawicielami lokalnych wtadz.
do aktywnego udzia- . . o - .
u w 2yciu $rodowi- | Aqgazqwamg spotecznosci szkolnej w imprezy organizowane przez
ska lokalnego. miasto i powiatu.
Wspieranie indywi- | ¢  Udziat mtodziezy w zawodach sportowych.
dualnej drogi rozwo- | e  Organizowanie spotkan ze studentami.
ﬁ%ﬁgfﬂ%gmy jowej uczniow, roz- | ¢ Przeprowadzanie konkursow przedmiotowych.
wijani uzdolnien i | o Rozwijanie indywidualnych zainteresowar uczniow.
W WYMIARZE zainteresowan oraz
INTELEKTUAL-

NYM, PSYCHICZ-
NYM, DUCHOWYM
EMOCJONALNYM

ksztattowanie po-
stawy tworczej.

Rozwijanie w
uczniach poczucia
wartosci oraz wiary

Budowanie pozytywnego obrazu samego siebie, poznawanie swoich
mocnych stron, akceptowanie siebie.
Dawanie pozytywnej informacji zwrotnej dotyczacej indywidualnych




we wiasne sity.

osiggnie¢ ucznia oraz jego umiejetnosci.
USwiadamianie uczniowi realno$ci stawianych celéw.

Przygotowanie do
pracy samoksztatce-
niowej i wykorzysta-

nia mediéw, jako
narzedzi pracy inte-

lektualnej.

Pomoc i zachecanie do samodzielnego korzystania z zasobdw bibliote-
ki, Internetu i innych zrodet wiedzy.

Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych w sposéb pozwalajacy na prace
samodzielng ucznia.

Stosowanie multimedialnych i interaktywnych metod nauczania.

Ksztattowanie po-

Udziat uczniéw w akcjach na rzecz $rodowiska np. sprzatanie Swiata,
obchody Dnia Ziemi.

UPOWSZECHNIA- staw szacunku do | Spotkania z pracown?kami Laséyv Pah§twowych. ”
NIE WIEDZY EKO- przyrody i odpowie- e  Promowanie turystyk! rowerowej ( ,Dzieh bez samochodu”).
LOGICZNEJ ORAZ dzialnosci za nia, o  Promowanie turystyki piesze.
KSZTALTOWANIE e  Zaangazowanie uczniow w pielegnacije terenéw zielonych OPO Cet-
WLASCIWYCH niewo.
POSTAW WOBEC Rozumien e Poznawanie problematyki ekologicznej w ramach lekcji biologii, chemii i
PROBLEMOW ozu nllletrlll? przy- ] godzin z wychowawca/ zaje¢ z wychowawca,
SRODOWISKA Crzy:c[isczl:ovavglklgg; e Udziat uczniéw w konkursach o tematyce ekologicznej.
eéw{at przyrody. o  Udziat ucznidéw w zajeciach organizowanych przez Nadles$nictwo Wej-
herowo.
po?n?:;ﬁz\;\;argﬁ]ej e  Poznanie $rodowiska ucznia.
potrzebujacym e  Pomoc uczniom w trudngj sytuacji ﬁnansong.
DZIALALNOSC uczniom. Wspétpraca z osrodkami pomocy spotecznej.
OPIEKUNCZA Organizowanie o  Prowadzenie profilaktyki opiekuriczo-wychowawczej przez wychowaw-
pomocy psycholo- cow.
giczno- o  Eliminowanie spotecznego niedostosowania.
pedagogicznej.
Zapoznanie uczniow | e  Zajecia dotyczace rodzajow uzaleznien.
zrodzajami uzalez- | ¢  Zdobywanie wiedzy na temat uzaleznien.
nien. e Wykonywanie gazetek szkolnych.
Poznanie przez e  Spotkanie z lekarzem lub terapeutg o skutkach uzaleznien. -
uczniow skutkow | Dyskusja o ngrkotykach, paleniu papierosow, piciu alkoholu i ich skut-
uzaleznien i sposo- kach na quzmach Z wychowawcq o . .
bow ich zapobiega- | ® Zdobngrye W|edz.y.o skutkach uzaleznien i sppsobach zapobiegania
nia. ze specjalistycznej literatury, Internetu, filmow itp.
e Przeprowadzenie akcji informacyjnej na korytarzach szkoly.
o  Dyskusje w ramach zaje¢ z wychowawca na temat spedzania wolnego
Wyrabianie wta$ci- czasu i rozwijania zainteresowan
wych nawykéw ¢  Organizowanie imprez szkolnych, wyjazdéw do kina, na spektakle
BEZPIECZENSTWO dotycgqcych spe- teatralne, do muzedw, wycieczek krajoznawczych.
— PROFILAKTYKA dzania wolnego e Propagowanie czytelnictwa. N .
ZACHOWAN RYZY- czasu. . Zacheqanle uczniéw do aktywnosci spotecznej w ramach klasy, szkoty
KOWNYCH (PRO- lubregionu. _
BLEMOWYCH) Rozwijanie u e USwiadomienie uczniom koniecznosci wyksztatcenia u siebie postaw
ucznidw asertywno- asertywnych. . . S .
& Przeprowadzenie testow na asertywno$¢ wsrod uczniow.
e  (Cwiczenia z asertywnosci.
Zapoznanie rodzi- | e  Udostepnianie informacji na temat uzaleznien.
cow z podstawowy- | e Poinformowanie o instytucjach, gdzie rodzice mogq szukaé pomocy w

mi wiadomosciami
dotyczacymi uzalez-
nien grozacych ich
dzieciom.

razie sytuacji problemowych.
Przeprowadzenie ankiet wsrdd uczniow.

Zapoznanie nauczy-
cieli i rodzicow z
pierwszymi sygna-
tami, ktére mogg

Szkolenie nauczycieli w tym zakresie np. w formie warsztatow, rad
szkoleniowych.

Poznanie sposobdw zapobiegania uzaleznieniom oraz aspektéw praw-
nych zwigzanych z uzaleznieniami.




$wiadczy¢ o proble-
mie narkotykowym.

BEZPIECZENSTWO
- PROFILAKTYKA
ZACHOWAN RYZY-
KOWNYCH (PRO-
BLEMOWYCH)

Wychowanie do
bezpiecznej i higie-
nicznej pracy w

Przeprowadzenie szkolen bhp dla mfodziezy.

Przeprowadzenie szkoler bhp i p-poz dla nauczycieli i innych pracow-
nikow szkoty.

Tworzenie wiasciwych warunkéw do nauki: odpowiednie wymiary ta-
wek, wtadciwe oSwietlenie, zabezpieczenia itp.

Przeprowadzanie pisemnych prac klasowych zgodnie z zasada; jedna
taka praca w ciggu dnia i nie wiecej niz trzy w ciggu tygodnia.

szkole. ) Y : Y _—
Zdobywanie umiejetnoSci bezpiecznego postugiwania sie urzadzeniami
interaktywnymi.
Zwracanie uwagi na zagrozenia zwigzane z nadmiernym ogladaniem
telewizji lub siedzeniem przed monitorem komputera.
Ubezpieczenie ucznidw.
Kurs udzielania pomocy przedmedycznej.
Ksztattowanie odpowiedzialno$ci za siebie i innych podczas wykony-
wanej pracy.

Zapobieganie wy- Zachowanie bezpieczenstwa podczas wycieczek szkolnych, przestrze-
padkom. ganie regulaminu wycieczek.

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zajec sportowych, na
basenie i sitowni.

Zapoznawanie si¢ przez ucznidéw z zasadami bezpiecznych zachowan
w czasie wypoczynku indywidualnego, zorganizowanego.

Wychowanie komu-
nikacyjne.

Zapoznawanie ucznidw z elementami prawa o ruchu drogowym.
Zwracanie uwagi na niebezpieczenstwa grozace w czasie dojazdu do
szkoty i powrotu do domu.

Dziatania na rzecz
ograniczenia prze-
mocy w szkole.

Ksztattowanie wtaciwych zachowan sprzyjajacych integraciji uczniow i
ich uwraZliwieniu na innych.

Rozwigzywanie probleméw i konfliktéw wystepujacych miedzy ucznia-
mi.

Zapoznanie
uczniéw, nauczycieli
i rodzicow z przepi-
sami prawa dotycza-
cymi przestepczosci
i odpowiedzialnosci

Omawianie aspektéw prawnych przestepczosci i odpowiedzialnosci
prawnej nieletnich, m.in ustawy o zapobieganiu narkomani oraz o wy-
chowaniu w trzezwosci i zapobieganiu alkoholizmowi.
Zorganizowanie spotkania mtodziezy z przedstawicielem policji, ktéry
zaprezentuje przepisy prawa dotyczace odpowiedzialno$ci karnej nie-
letnich i mtodocianych.

Informowanie rodzicow o odpowiedzialnosci mtodziezy wobec prawa i

nieletnich. . :
konsekwencjach naruszania prawa.
Pogadanki, dyskusje na lekcjach wychowawczych dotyczace stosowa-
nia wasciwego jezyka i kultury stowa.

Walka z agresja, Reagowanie na obrazanie, agresje stowng, wulgaryzmy.

slowna, Spotkanie z przedstawicielami wydziatu prewencji policji na temat

skutkow agresywnego zachowania, w tym agres;ji stowne;.
Uwzglednienie w ocenie zachowania kultury stowa.




Xl.  Przewidywane osiagniecia uczniow
Pragniemy, aby absolwent naszej szkoty byt cztowiekiem:

©@oNoaRWND =~

14,

Samodzielnym i odpowiedzialnym.

Wrazliwym, tolerancyjnym i empatycznym.

Szanujgcym siebie i innych.

Znajacym swojg wartos¢

Wyrdzniajgcym sie tworczg postawa, kreatywnym.

Rozwijat swoje zainteresowania i uzdolnienia szczegodlnie sportowe.

Smiato wyrazajacym swoje poglady.

Wrazliwym na pigkno i odpowiedzialnym za $rodowisko

Swiadomie dokonujacym wiasciwych wyboréw opierajac sie na zdobytej wiedzy | wtasnym sys-
temie warto$ci.

. Dbajacym o wiasne zdrowie, sprawnosc fizyczng.

. Swiadomym niebezpieczenstw, jakie niosg za soba uzaleznienia.

. Przygotowanym do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, kulturalnym, gospodarczym.
. Swiadomym swojej przynaleznosci narodowej i znajacym dziedzictwo kulturowe rodziny, regio-

nu, narodu oraz obowigzki wobec ojczyzny.
Otwartym na wartoSci Europy i $wiata.

Xll.  Dokumentowanie realizacji programu
Dokumentowanie realizacji programu odbywa sie poprzez:

1.

aRowbd

Zapisy w dziennikach lekcyjnych.

Sprawozdania semestralne i koricowo roczne wychowawcow klas i trenerow.

Analize realizacji programu wykonang przez dyrektora szkoty.

Sprawozdania z realizacji poszczegolnych dziatan.

Sprawozdanie z realizacji dwa razy w ciggu roku szkolnego przygotowywane przez Dyrektora
szkoty.

Xlll.  Ocena efektywnos$ci programu
Ocena efektywnosci programu bedzie sie odbywaé poprzez:

1.
2,
3.

Analizowanie opinii rodzicow, Samorzadu Uczniowskiego.
Analize ankiet przeprowadzanych wérdd uczniéw i rodzicow.
Analize realizacji dwa razy w ciggu roku szkolnego przygotowywang przez Dyrektora szkoty.

XIV.  Ewaluacja programu

1.

2,

3.

4.

Ewaluacja programu bedzie odbywac sie, co najmniej raz na trzy lata, a w razie potrzeby, co
roku Radzie Pedagogicznej przed rozpoczeciem roku szkolnego.

Wszyscy nauczyciele w trakcie roku szkolnego bedg zwraca¢ uwage na atrakcyjno$¢ i potrzebe
funkcjonowania poszczegéinych elementoéw programu.

Bedg obserwowa¢ zaangazowanie, zainteresowanie i postawy uczniow przy realizacji kolejnych
punktow programu i przekazg swoje spostrzezenia oraz sugestie i opinie rodzicow.

Zastang réwniez przeanalizowane wyniki ankiet, ktore sprawdzg efektywnos¢ prowadzonych
dziatan.

XV. Postanowienia koncowe

1.
2,
3.

4,

Program wychowawczo-profilaktyczny jest czescig planu pracy szkoty.

Ramowe plany wychowawcze sg integralng cze$cig programu.

Z treScig programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty zapoznajg uczniéw wychowawcy klas
a ich rodzicow oraz Rade Pedagogiczng Dyrektor szkoty.

Niniejszy program wchodzi w zycie od 01.09.2017R. i obowigzuje przez lata nauki i obejmuje
lata szkolne 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023.
2023/2024.

Dyrektor szkoly
Janusz Kociotek
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